
吹く風に初夏を感じるこの頃ですが、皆さまいかがお過ごしでしょ

うか。あちこちで満開のツツジを見かけます。赤や白、ピンクなど綺

麗に咲いていて気持ちが安らぎますね。

少し前にはなりますが、4月29日の昭和の日に、ともろー園で毎年

恒例になっています、金管楽器バンド「ラビアンローズ」の方々が来

てくださいました。大学生から50代？の男女メンバーが、ディズニー

映画のテーマ曲や宮崎駿監督の映画主題歌、その時期にあった様々な

ジャンルを演奏してくれます。なんといっても人気なのは昭和歌謡、

谷村新司さんの「いい日旅立ち」や坂本冬美さんの「また君に恋して

る」など。今回はその中でも特に坂本九さんの「上を向いて歩こう」

が盛り上がっていました。普段おとなしい方も、音楽に合わせて歌っ

たり手拍子や指でリズムをとって楽しんでいる姿を見ると、音楽の力

はすごいなーと毎回感動します。最後は必ず、東日本大震災の復興を

応援する意味も含め「花は咲く」を演奏してくれます。演奏の終盤で

コルネットやトランペットが奏でる音色が素敵で、いつ聞いても自然

と涙がこぼれてしまいます。楽器が演奏できたらどんなに気持ちが良

いことでしょう。いつか趣味として習ってみたいと思っています。次

回は7月21日の海の日に来てくれます。事前に演奏して欲しいリクエ

ストがあれば

相談できるかもしれません。個人的には、海にちなんで

加山雄三さんの「海 その愛」が希望ですが。

ぜひ、ご家族さまも、また普段月曜日に利用

してない方も聞きにいらしてください。

お待ちしています。

きで、小学校の卒業アルバムの好きな食べ物に書いたほどです。その

暑さに負けない体を作る！

5日 キーマカレー

13日 ビビンバ丼

23日 コラボラーメン

★6月の献立も お楽しみに！

ともろー便り6月

【ともろー園からお願い】

古い歯ブラシは、交換しましょう！

歯磨き粉が少なくなってきたら

補充をお願いします！

蒸し暑くて、虫が出てきて

虫歯も心配な６月ですね。

ともろー園でもしっかり口腔ケ

アをしていきましょう



★6月の献立も お楽しみに！
















