
◆お願い◆

冷房対策に、上着またはひざ掛けを

お持ちください。
事務の平見（ひらみ）恵子です

食べること、映画を見ることが好きです。

あわてん坊でおっちょこちょいですが明るく

元気に頑張ります！宜しくお願いします

通勤の途中で綺麗なアジサイを見かけます。青や紫、ピンクな

ど種類も多く、中でも白いガクが集まって円錐形にぼってりと咲

くカシワバアジサイはひときわ目を引きます。毎年この季節にき

ちんと花を咲かせる自然の力にいつも感動します。

先日、利用者さんをお送りしていて、ある中華料理店の前の信号

で止まった時のことです。お昼を食べたばっかりなのに、なぜか

車内は餃子とビールの話で大盛り上がりになりました。個人的に

はレバニラ炒めもいいなぁなどと思ったりしました。

その日の我が家の夕食は、偶然にも餃子でした。

いつもより更に美味しく感じたのは言うまでも

ありません。別の日やはり信号待ちをしていて

ふと、前とは違う中華料理店の窓ガラスに「冷やし中華800

円」と書いた張り紙が目に留まりました。暑い日にさっぱりした

冷やし中華は美味しいですよね。さて早いもので今年も半分が過

ぎてしまいました。時は金なりと言いますが、その日、その時を

大切にしなければと改めて感じます。私のつまらない話はここま

でにして、ここからは新入職員の紹介です！

ともろー便り7月

暑中お見舞い申し上げます。
厳しい夏を一緒に乗り切り

ましょう！

7/21（月）13：30～管楽器

グループ「ラビアンローズ」

来園します！どなたでもお

越しください！

水分を取

りましょう

◆お願い◆

冷房対策に上着やひざ掛けをお持ち

ください。宜しくお願いします。

暑さ乗り切りメニューでパワーアップ！

８日 七夕特別献立

１０日 豚肉とんてき風

１８日 土用の丑の日特別献立

24日 冷やし中華

事務の新人です。食べることや映画を見るこ

とが好きです。あわてん坊でおっちょこちょい

な一面もありますが、明るく元気いっぱい頑

張ります。宜しくお願いします








