
ともろー便り８月

暑さ疲れを吹き飛ばし、パワーアップ！

７日 豚しゃぶごまだれうどん

１３日 とんかつ

１９日 豚肉のバーベキュー炒め

２９日 鶏肉のフォー 春巻き

連日、猛暑が続いておりますが、お変わりありませんでしょうか。

きっと、皆さまの手元に「ともろー便り」が届くころには、高校野球の

全国の代表校が決まっていることでしょう。神奈川県でも連日各地

で予選が行われています。もしかすると、お知り合いやお孫さんが

選手として出場している方もいるかもしれませんね。強い日射しの

もと、泥だらけになりながら目の前の勝利に向かって一生懸命プ

レーしている姿に毎回感動します。仲間が失敗した際、駆け寄って

励ましたり、試合後にそれぞれのチームの選手がお互いをたたえ

あったりと素敵な光景ですよね。テレビ観戦しながら勝手に想像を

膨らましていますが、グランドにいる選手はレギュラーになれなかっ

た仲間や、応援にかけつけてくれた吹奏楽部、クラスメイトの分まで。

あるいは毎日、早起きしてお弁当を作ってくれたり、汚れたユニ

フォームを洗濯してくれる母親、練習会場まで送り迎えしてくれる家

族の為に、それぞれが感謝や色々な思いを背負って戦っているの

でしょう。勝てなくても、仲間と一緒に

甲子園を目指して切磋琢磨した

時間は何よりの宝物ですし、きっと

大人になってからも忘れる事は

ないでしょう。頑張れ高校球児。

文：室長 さくよしたけ き
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