
日によって上着が1枚必要ないほど気温が高くなる日もあり、だ
んだんと春が近づいているのを感じます。紅白や、ピンク色に見
事に花を咲かせた梅を目にする機会も増えました。一言でピンク
と言っても、濃いピンクや淡いピンク、華やかな枝垂れ梅も見か
けますし、場所によっては河津桜も綺麗に咲いていて目を楽しま
せてくれます。30年以上前のちょうど今ぐらいの時期に、両親と
親戚と熱海に行ったことを思い出します。日本一早咲きの梅と知
られている熱海梅園では、園内を彩る何十種類、何百本もの梅の

花の美しさに感動しそれぞれの花の形、
色味、香りを満喫しながらゆっくり
散策しました。その後、誰が言い出し
たのか、せっかくだから他にも観光し
ようという事になり、熱海港から

定期船で30分、冷たい風に当たりながら初島へ。
当時は今のようにリゾート化されてなく、
ダイビングを目当てに来ている人がほとんど。
あちこちに草木が生い茂り、案内板が倒れていたり、営業してい
る飲食店もあまりなく、観光客もまばらでした。そこでたまたま
入った店で初めて食べたのがナマコ。お酒が好きな伯父が注文し、
勧められて口にしたところ、程良くお酢に漬かった酸味とコリコ
リした食感にすっかり魅了され、今では寒い季節に食す好物の
ひとつになりました。また、烏賊や海苔ラーメンの美味しかった
事も印象に残っています。今月も私の思い出話になってしまいま

したが、熱海まで行かなくても、皆さんもぜひ
穏やかな晴れの日に春を見つけてみてください。

文：室⾧ さくよしたけ

３月のお楽しみメニュー
３日 ひなちらし
９日 ビビンバ丼
23日 煮込みハンバーグ
25日 炊き込みご飯
桜週間はお弁当箱でのご提供
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